NEKKAA VIER Juliette
SOLLE Candie
PERREY Lucile

Nous sommes parties du 27 juin au 9 aolt. Notrgesséest déroulé du 28 juin au 26
juillet a Dschang dans I'ouest du Cameroun.
Nous sommes parties dans le cadre d’'une formatiétudateur spécialisé. Notre école nous
donne l'opportunité d’effectuer un stage optiorééetranger.

Nous avons fait notre stage au CREFISAC : CentreRééducation Et de Formation des
Aveugles Au Cameroun.

Notre projet de stage portait sur la découvertageise en charge du handicap au Cameroun
et 'accompagnement social des aveugles, ainssgquBadaptation a la culture et la vie dans une
famille camerounaise.

Sur place nous accompagnions les personnes prisgsaege dans leurs taches quotidiennes
ainsi que dans les différentes activités propopéese centre :

- cuisine

- puisage de l'eau

- accompagnement en ville

- élevage(poules et lapins)

- vannerie
Nous avons également pris part aux différentes dérma administratives(relation avec les
partenaires, secrétariat, comptabilité)

Nous n'avons pas rencontré de problemes majeu@mi@ns nous avons eu besoin de
temps pour comprendre le fonctionnement du pagsgport, vie quotidienne, achats, modes de
relations...) et s’y adapter.

Il est, par exemple, important de connaitre lex pwant de faire des achats pour pouvoir
négocier car tout ce négocie!des cacahuetes at tlekbus en passant par I'artisanat.

Il faut savoir faire confiance aux gens qui nousseignent et s’attendre a étre guidé sans
explication. Lorsque nous demandions notre roude,epemple, les personnes nous « mettaient

dans les transports » et négociaient les prix pous.

Nous avons parfois été confronté a des incomprétrenslles aux différences culturelles. Nous
nous sommes tenues dans chacune de nos rencoeggeater les codes culturels, les valeurs de
chacun tout en ne niant pas les nétres et doneerezitplace un véritable échange d’idées. Nous
avons notamment beaucoup échangé sur la place fdenlae dans la société, le rapport au
respect et a l'autorité, les chefferies, la magiefh, génies, cérémonies...), la corruption, la
prise en charge du handicap et des personnes ussdpimunies, la politique internationale,
I'exploitation des pays d’Afrique par les pays esh..



Nous avons été nourries et logées dans une faddteueil que nous avons dédommagé
a hauteur de 200 euros par personne pour un meidirécteur de la structure étant notre famille
d’accueil nous étions également nourries le midingdre lieu de stage.
Le billet d’avion nous a colté 900 euros et le @2auros pour un mois
Le vaccin de la fievre jaune est exigé pour I'emts@r le territoire camerounais
Un traitement anti-paludisme est fortement conseill

Sur place pour le mois stage ainsi que les quiozesjde tourismes nous avons dépensées 600
euros par personne(200 euros pour la famille cappri

Pour les personnes effectuant un stage et vivanégion Rhone Alpes il existe une bourse
explora. Elle existe peut-étre sous un autre noms tks autres régions.



